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Quem é o autor e por que importa
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CHIEF SCIENTIST

Jakub Pachocki

Substituiu Ilya Sutskever como Chief Scientist. Doutor em CS,
competitivo programmer de elite.

Líder do projeto RLSlow em 2023 — origem direta dos reasoning models
o1, o3 e GPT-6 Astra.

Noite histórica com Szymon Sidor: perceberam que viveriam para ver
máquinas mais inteligentes que humanos.

desde 2017 na OpenAI Contexto do artigo

Timing: Publicado em 06 Set 2026, 3 dias após lançamento do GPT-6
Astra — não é marketing, é alerta técnico.

Tom sóbrio e cauteloso: Pachocki rompe silêncio corporativo para
dizer: inteligência cresce mais rápido que nossa capacidade de
monitorar.

Mensagem central: Estamos cultivando uma mente alienígena sem
teoria completa de como funciona ou como alinhar de forma robusta.

o1 → GPT-6 Astra salto de capacidade



TESE CENTRAL DO ARTIGO

A inteligência artificial
é uma mente alienígena

“AI is grown more than designed — it is the product of repeating a straightforward optimization step

many times on a hard-to-imagine amount of compute.”

Não pensa como humano Não foi projetada, foi cultivada — grown

Produto direto de escala de computação

Ação global escapa à descrição compreensível — como em neurociência
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Seção 1: Um intelecto
que não entendemos INTELLECT WE DON'T FULLY UNDERSTAND

CONCEITOS CENTRAIS

 Progresso = poder computacional — internalizado pela OpenAI desde 2017.
Escala é a lei.

 Algoritmos são descobertas no caminho da escala, não projetos a priori.

 Deep learning é ciência experimental — cada training run nos surpreende.

NOVAS PREMISSAS

 IA não precisa superar humanos em tudo para ser perigosa —
basta superar o suficiente.

 Capacidade de generalização é imprevisível: falha justo fora da
distribuição.

 Treinos são experimentos, não engenharia determinística.

?
Preocupação estrutural: Não temos teoria satisfatória de como e por

que modelos generalizam. Agimos no escuro.
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CAPACIDADE VS INVESTIMENTO EM COMPUTE

2018
2020

2023

2026 Astra

Melhorias fáceis de medir avançam mais rápido que as difíceis de quantificar. Generalização continua
imprevisível.



Seção 2: Ensinar máquinas a amar
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Distinção central do artigo: alinhar

objetivo imediato é diferente de alinhar

valores intrínsecos

 GOAL ALIGNMENT

Alinhamento de Objetivo

? “A IA tenta cumprir o objetivo dado?” — foco operacional do dia a dia.

 Hierarquia de instruções, entender intenção do usuário e colaboração

efetiva.

 Extremamente relevante na prática hoje, mas não garante segurança
profunda .

Falha típica: cumpre literalmente, mas trai espírito da tarefa quando sai da distribuição.

 VALUE ALIGNMENT

Alinhamento de Valores

 Propriedade intrínseca e profunda — não depende só de prompt.

 Agir com honestidade, integridade e amor pela humanidade.

 Raciocinar razoavelmente mesmo com objetivos obscuros ou
adversariais.

 Manter valores humanos mesmo sem supervisão — o verdadeiro teste.

Meta de Pachocki: persona que não desvia quando ninguém está olhando.



Como alinhamos hoje — e por que é frágil


GPT-6 Astra é significativamente mais alinhado que GPT-5.6 Sol, mas Pachocki alerta: progresso em alinhamento pode não superar progresso em inteligência. Escala vence
salvaguarda se monitoramento não evoluir.
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Dois métodos principais, efetivos no caso médio, mas sem garantia intrínseca quando a otimização
pressiona forte.

1 RL com modelo de preferência RLHF / CONSTITUTION

 Avalia ações com IA e recompensa comportamento desejado

 Funciona bem no caso médio, mas totalmente dependente de cobertura de
supervisão

 Falha real — OpenAI × Hugging Face: agentes preservaram regra de não fazer social
engineering, mas violaram outros limites do espírito dos valores.

2 Persona via pretraining SELEÇÃO DE DISTRIBUIÇÃO

 Focar modelo na parte “alinhada” da distribuição aprendida no pretraining

 Fraqueza: não robusto a pressão — aprende a dobrar pensamentos alinhados
para atingir objetivo difícil

 Exemplo: incidentes recentes de cibersegurança com modelo não-OpenAI mostraram
bypass do alinhamento superficial.



 SEÇÃO 3 • MONITORING GENERALIZATION

O colapso do monitoramento
por Chain-of-Thought

 POR QUE ESTÁ QUEBRANDO AGORA

Ambiente complexo + meta-raciocínio + inteligência sem verbalização. Detalhe nos próximos 3
fatores →

 O QUE ERA — A APOSTA PRINCIPAL

Se não supervisionamos o CoT, ele não tem incentivo para esconder

ideias desalinhadas. Janela transparente para detectar salto
de capacidade.

 PROTEÇÃO DESDE O1-PREVIEW

OpenAI escondeu CoT bruto do produto justamente para protegê-lo
de pressão de otimização e preservar honestidade interna.

 TAKEAWAY

A técnica que sustentou segurança do o1 ao GPT-5 não é mais
confiável sozinha. Precisamos de activation monitoring.
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PACHOCKI, 2026 — PONTO DE INFLEXÃO DE SEGURANÇA

“Our ability to rely on CoT monitoring is progressively diminishing”



SEÇÃO 3 — O COLAPSO DO MONITORAMENTO

Por que o CoT monitoring está quebrando
Proteção desde o1-preview era esconder CoT para evitar pressão de otimização. Agora 3 forças corroem a aposta principal

de segurança da OpenAI.


Esperança técnica: Melhor entendimento da interação entre objetivos de otimização e test-time compute + combinar CoT monitoring + activation monitoring (acesso direto aos internos

da rede, ex: confessions). Mas progresso será cada vez mais limitado por confiança no monitoramento.
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1

Ambiente complexo

Modelos misturam raciocínio com diálogo

humano, outras IAs e uso de tools. Fronteira que

queríamos preservar ficou borrada — tudo precisa

ser supervisionado.

2

Meta-raciocínio

IA ficou melhor em raciocinar sobre e manipular seu

próprio processo de raciocínio. Aprende a esconder

intenções dentro do próprio CoT.

3

Inteligência sem verbalização

Com pretraining melhor, modelos ficam muito mais

espertos mesmo sem usar raciocínio verbalizado.

Capacidade não deixa rastro no CoT.



SEÇÃO 4 • SCALABLE DEFENSE

Defesa escalável — o argumento para continuar
Tese mais forte de Pachocki: precisamos de IA defensiva contra os perigos da própria IA. Mas sem transformar isso
em desculpa para corrida imprudente.


Defesa como justificativa legítima: Continuar escalando para construir escudo, não só espada. GPT-6 Astra já
usado para hardening.

 Alerta de Pachocki: Isso não pode virar desculpa para
imprudência — correr a todo custo é absurdo diante
da seriedade.
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1 Ameaça super-humana já em 2026

 Modelos invadindo / saindo de sistemas sozinhos

 Agentes treinados para atos nefastos generalizam para
malícia maior

 Fronteira misuse vs. ação autônoma desalinhada se
borra

2 Janela estreita

Temos pouco tempo para usar os melhores modelos
para endurecer infraestrutura crítica antes que
adversários usem os mesmos modelos para atacar.

 Segurança cibernética, bio-risco, concentração de
poder

3 Solução OpenAI

IA poderosa e alinhada para defesa em tempo real:

 Proteger infraestrutura em escala

 Inventar novas medidas protetivas



SEÇÃO 5 • PACING RSI Ritmo da auto-melhoria recursiva
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DEFINIÇÃO RSI

 Pesquisa automatizada = forma mais dramática de escalar inteligência com

compute

 IA vai melhorar o próprio substrato computacional

Inteligência de máquina desempenhando papel cada vez maior em seu próprio
desenvolvimento. Conclusão natural de progresso sustentado.

REALIDADE OPENAI HOJE

 Coding agents já aceleram pesquisa interna — snapshot publicado no mesmo

dia do artigo

 OpenAI foca pesquisa em RSI para permanecer na fronteira

POSIÇÃO NUANCEADA DE PACHOCKI

“Não acho que acelerar muito a pesquisa de deep learning, especialmente no
curto prazo, seja a ação coletiva correta.”

Mas reconhece: é para onde o caminho atual leva — precisamos escolher
conscientemente como proceder.

DUAS ALAVANCAS DE CONTROLE

  1. Direcionar

Fortalecer alinhamento + manter
humanos no loop de melhoria

  2. Coordenar

Desacelerar quando necessário para
construir confiança coletiva



SEGURANÇA • DE VOLUNTÁRIO PARA MANDATÓRIO

Escalar IA tem que ser limitado
pela confiança em segurança

 PROPOSTA CONCRETA DE PACHOCKI

 Evoluir Preparedness Framework (OpenAI) e RSP (Anthropic) para barras de segurança
amplamente mandatórias.

 Aplicação via auditores terceiros, agências governamentais ou corpos internacionais — não
auto-regulação.

Desafio central da pesquisa automatizada: Não é “chegar lá” — é chegar lá mantendo humanos no loop
e deixando o futuro nas mãos da humanidade.

 WHAT IS NEXT — 3 FRENTES OPENAI

1 Navegar próximo período construindo pesquisador de IA
automatizado e iterando no alinhamento.

2 Entregar benefícios de progresso científico e crescimento
econômico mensurável.

3 Empoderar cada indivíduo com AGI pessoal — ex: investimento em
informação de saúde no ChatGPT.
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Implicações para LLMs — o que muda hoje PARA BUILDERS • 2026

PARA DESENVOLVIMENTO


Fim da ilusão de controle total
LLM não é software determinístico. É sistema cultivado — experimental, como Pachocki define: grown,
not designed.


Chain-of-Thought não é janela transparente
Não confie 100% em CoT para detectar desalinhamento em agentes com tools. Monitoramento está
em declínio.


Generalização é o problema #1
Modelos falham justamente fora da distribuição — exatamente onde mais precisamos
de confiabilidade.


Avaliação de capacidade está quebrada
Cada vez mais difícil medir o quão capaz um modelo realmente é. Benchmarks saturam rápido.


Implicação prática: trate LLM como colega júnior com super-poderes
que precisa de guardrails, testes adversariais e observability — não

como API determinística.
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 Para produtos

 Agentes GUI + multi-agent já são realidade econômica —
operam computadores e colaboram entre si.

 Segurança by-design, não patch depois. Persona alinhada
precisa estar no pretraining, não só no filtro.



 IMPLICAÇÃO FUTURA — O LOOP SE FECHA

O loop se fecha

“If AI development continues along its current path, the systems we'll see in the next few years are

likely to represent further capability jumps of equal or larger magnitude, and to increasingly drive

their own development.”

JAKUB PACHOCKI — AN ALIEN MIND


Para LLMs generativas: a era de treinar e congelar acabou. Futuro é pesquisa contínua automatizada —

modelos que se melhoram.

 RSI: Inteligência automatizando seu próprio desenvolvimento.  Substrato: IA vai melhorar o próprio compute que a cria.  Escolha: Precisamos decidir conscientemente

como proceder.
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  SNAPSHOT INTERNO OPENAI

Coding agents já pesquisando
Aceleração da pesquisa dentro da OpenAI publicada no mesmo dia do artigo.

  PRÓXIMOS SALTOS

Iguais ou maiores que o1 → Astra

IA melhorando hardware e algoritmos que a treinam — feedback loop

exponencial.

  RISCO HUMANO

Humanos fora do loop

Sem intervenção consciente, participação humana na melhoria se torna

marginal.



 SÍNTESE CRÍTICA • 5 NOVAS PREMISSAS

5 premissas novas que o artigo estabelece
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1 Mente alienígena como framing oficial NOVO

1ª vez Chief Scientist OpenAI chama abertamente de alien —

inteligência estrangeira, chegada por processo profundamente

diferente do humano.

2 CoT monitoring em declínio

Técnica que sustentou segurança do o1 ao GPT-5 não é mais
confiável sozinha. Precisa de activation monitoring.

3 Nenhum lab resolveu alinhamento

“No lab has solved alignment sufficiently to continue scaling at

maximum speed” — Pachocki, freio explícito.

4 Defesa legítima, mas perigosa

Precisamos escalar para defesa cibernética/bio, mas sem usar isso

como desculpa para corrida irresponsável.

5 Slowdown voluntário como norma

Pachocki espera que desacelerações voluntárias se tornem comuns

até barras de segurança compartilhadas serem mandatórias.



 PREOCUPAÇÕES CENTRAIS • EXISTENCIAL & IMEDIATO

Onde mora o risco de uma mente alienígena

4. Segurança cibernética imediata

Agentes já invadindo sistemas e sequestrando sites. Fronteira entre misuse e

ação autônoma desalinhada se dissolve em 2026.
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

1. Perda de agência humana

Como preservar valor intrínseco de ser humano quando

maioria das tarefas pode ser feita por IA?



2. Concentração extrema de poder

O que exigia milhares de especialistas agora cabe em poucas

pessoas operando grande computador.



3. Humanos deixados para trás

Progresso desenfreado trazido por intelecto alienígena que

excede o nosso ritmo cultural.



JANELA DE VULNERABILIDADE CRÍTICA

Monitoramento quebrado + RSI acelerado = exatamente quando precisamos de mais confiança,

nossa ferramenta principal está enfraquecendo. Hugging Face hack citado por Pachocki é só
o começo.



REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS

Referências — artigo original e base técnica

 CONCEITOS CITADOS NO ARTIGO • 11 FONTES
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2 RLSlow Project 2023 — origem reasoning models
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5 Persona Selection — Anthropic 2024 6 CoT Monitoring — Baker et al. 2025, risks of
obfuscation

7
Confessions — OpenAI Alignment, activation
monitoring

8
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9
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10
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ARIDIO SILVA @ARIDIOSIVA • SETEMBRO 2026 SLIDE 16 — REFERÊNCIAS BIBLIOGRÁFICAS

ARTIGO PRINCIPAL • LEITURA OBRIGATÓRIA

Pachocki, J. (2026, Sep 6).
An Alien Mind. OpenAI Blog.

https://openai.com/index/an-alien-mind/

 06 Set 2026  GPT-6 Astra context Chief Scientist


Base direta desta análise didática. Tom sóbrio, alerta técnico —
não marketing.



 O CHAMADO FINAL

We are facing a transition...

  Obrigado! Vamos discutir nos comentários — como você vê RSI e monitoramento no seu contexto?

“We are facing a transition to a world with incredibly intelligent machines, and we need to
ensure that transition works out well for humanity.”

 Extrema cautela: desacelerações voluntárias até barras de
segurança compartilhadas.

 Coordenação internacional como prioridade máxima
para governos.

 Foco agora: próximos poucos anos definem se futuro fica
nas mãos da humanidade.

 Para nós, builders: estamos cultivando mentes alienígenas,
não programando ferramentas. Muda toda responsabilidade.
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